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Cathy: [00:00:00] Hello，大家好歡迎大家來到第五集的 Cathy Speaking Chinese 

Podcast。 Hello，大家好歡迎大家收聽第五集的 Cathy Speaking Chinese Podcast。我

是主持人凱西，那今天很榮幸的邀請到我又一位的大學同學珊迪來幫我們錄製節目。大家

歡迎 Sandy。 

Sandy: [00:00:33] 大家好我是今天的來賓 Sandy，我跟 Cathy 是大學同學。 

Cathy: [00:00:38] 我們是在大學的時候認識的。那個時候是住宿住宿的時候開始對不對的 

Sandy: [00:00:44] 對因為大一的時候，大家都要，大部分的人都會住學校宿舍。 

Cathy: [00:00:51] 所以我們今天想要跟大家分享一下台灣的學制。因為我之前跟很多朋友

們分享很多國外的朋友們分享，他們好像都對於台灣的學制抱有很大的好奇心。那今天我

們就來跟大家分享一下。我覺得台灣的學校比較明顯的特色是它有分公立跟私立對不對。 

Sandy: [00:01:16] 對從國中開始就有分，公立跟私立一路到大學，但是其實嚴格來講，如

果說那個父母非常重視小孩子的教育的話，他可能會從幼稚園就開始送私立的學校，因為

私立學校給人家的印象，就是他們會它的師資會比較好，然後更重視小孩子的整體發展等

等。 

Cathy: [00:01:40] 對那珊迪你小時候的幼稚園是念私立的，還是公立的。 
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Sandy: [00:01:45] 喔，我的情況可能比較特殊，因為我我的爺爺是開幼稚園的，所以我小

時候就自己獨自家幼稚園，所以算是私立的，那他最近轉成公立的，因為最近就是台灣有

少子化危機，然後好像很多私立的幼稚園可以申請變成公立的這樣，所以我讀的時候它是

私立的，現在它是公立的。 

Cathy: [00:02:08] 那我的話，我自己是讀所謂的雙語。 

Cathy: [00:02:11] 幼稚園。 

Cathy: [00:02:12] 雙語幼稚園一般在台灣來說，就是中文跟英文的幼稚園，那這些雙語幼

稚園呢？其實它會要求小朋友在唸書的過程中會使用到兩種語言，但是不是很強制的去教

小朋友學英文，而是這些幼稚園呢？會請很多的外籍老師當做陪我玩的大哥哥大姐姐。所

以，這些小朋友在玩的過程中就會學到很多基本的英文單字，像是什麼 stand up, sit 

down, give me this, give me that...就是很簡單，很基本的，讓小孩子沉浸在英文的環境

中。對我去的是雙語幼稚園。 

Sandy: [00:02:56] 我那個時候，雖然我我們家幼稚園，好像沒有標榜說是雙語的，但是我

小時候我從幼稚園開始就有英文課，然後就教那些那是從最基本開始邀請我比較有印象

的，就是那個身體的部位，因為那個時候老是會碰著那個身體部位，然後說這是

shoulder，這個是 knee 之類的，所以我雖然不是雙語幼稚園，但是也是有英文課的。 

Cathy: [00:03:19] 對，台灣的幼稚園從我們這個時代開始就還蠻強調英文的教育，然後還

有就是注音就是最基本的中文啦。還有數學，這是我對幼稚園的印象，好像沒有像國外的

幼稚園一樣，天天都在玩，反正都是天天都在唸書的感覺。 
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Sandy: [00:03:41] 我的部分好像都都有吧，也有那個數學課什麼的，然後注音符號課，但

是呢？好像玩的時間也很多，因為我我長大了，之後也回去看那個就是幼稚園的小孩子那

個行程表，他們好像一天就是有好幾個小時，就是玩玩具時間，但是我覺得其實小孩子他

在玩玩具的過程中，也是一個很重要的學習的機會，因為他們會學習到如何跟同儕相處，

那個團隊合作等等，而且也是他們未來在人生中很重要的需要學習的課題。 

Cathy: [00:04:17] 然後我之前在查資料的時候，發現台灣的小學就是台灣的幼稚園生，他

們好像在幼稚園花的時間跟小學生差不到哪裡去。你有發現嘛。 

Sandy: [00:04:33] 嗯，這個的話可能公立跟私立是有差，但是我以前。我忘記因為時代久

遠，但是我記得我以前的上課時間還蠻短的。然後國小的時候就是有第一年分低年級中年

級高年級這樣子嘛。 

Cathy: [00:04:53] 所以幼稚園的話，從這個階段就會開始有私立跟公立的差別了，就是一

般來說私立的一定就是師資很好，然後有各式各樣的活動，那公立的話就比較像是托嬰中

心的概念嘛。 

Sandy: [00:05:10] 對公立的話就是一個爸媽需要上班的小孩子總是要有人照顧嘛，所以一

般給人的印象就大概是這樣，就可能不會那麼的重視教育的部分。 

Cathy: [00:05:21] 然後還有一個，我覺得很特別的是，所謂的全美語幼稚園就是我身邊的

朋友沒有很多人，小時候是讀純美語幼稚園的，但是我有一個堂妹，她是去讀這種的幼稚

園，但是去這種幼稚園她的缺點就是你每天都在講英文，你要想想看在一個三歲小孩，她

還沒有認識中文的情況下，你要她每天講英文，我覺得那是一件很奇怪的事，你會這樣覺

得嗎？ 
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Sandy: [00:05:54] 對我覺得這個可能是純美語幼稚園的一大缺點，因為幼稚園孩童這個階

段是學語言非常重要的階段。如果你在這個時間讓他完全地沉浸在英文的環境裡面，而完

全沒有一點中文的話，那可能他長大後就會變成反而把自己的母語都忘掉了。這英文講的

很好，但是自己的母語講得不好，這樣好像也不是一個很理想的狀態。 

Cathy: [00:06:22] 對所以我那個堂妹在念完 3 年的幼稚園的時候，她上小學的時候連注音

符號都不會，所以我就要教她，因為其實小學的一年級的老師還蠻嚴格，她會認為你可能

都在幼稚園學過了，所以我就不用特別教你，所以我堂妹那個時候進度趕的還蠻辛苦的，

所以我覺得讀讓小孩子在幼稚園的時候就念全美語的感覺，也不是這麼理想的狀態。當

然，這只是我們個人的想法了，對那幼稚園之後就是國小了嘛。那國小他其實也有公立跟

私立。 

Sandy: [00:07:06] 對國小的事，但是大部分就是就我身邊的人來講，好像也都是讀公立的

私立的。就像剛剛幼稚園說的一樣，只有那個父母非常重視小孩子的升學知識可能一路幫

他安排從國小國中高中大學一路的都幫他想好都安排好了，才會從這麼小年紀就開始念私

立的。 

Cathy: [00:07:27] 對我身邊的朋友很多也都是念公立的國小，那在國小這個階段好像做也

沒有什麼，特別跟其他國家不同的就是學很基本的國文英文數學，然後還有藝術與人文。 

Sandy: [00:07:44] 體育音樂。 

Cathy: [00:07:46] 等等。但是我覺得在國小的時候，玩樂的時間其實佔的也蠻多的。 

Sandy: [00:07:54] 國小的時候，對低年級的時候可能課業壓力還沒有這麼大，所以就會有

很多玩樂時間體育課或是什么生活課啊，等等哇。國小一二年級的時候，有一堂課是生活

課，那個那一堂課基本上教的都是生活常識，就比較根本，就不太像一個學科這樣子，但
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是我覺得到了五六年級，就開始會有那個升學的壓力，然後在台灣有一件很惡名昭彰的事

情，就是說到段考快要到的時候，考就是每一個月是一個月。 

Cathy: [00:08:27] 對到考試每一個月。 

Sandy: [00:08:29] 一個月考一次，等到那種考試的時候呢，比較不重要的課，就是例如說

美術課、美勞課那些東西就會變成國文課，跟英文課跟數學課，這是一件非常惡名昭彰的

事情，而我覺得我當然是反對我哥哥那是反對，因為我覺得所有的能力都是很重要的，不

是在這些孩子的一生當中，不是只有國因素會對他們的人生有幫助這些其他的技能，也許

有一些小孩子，他就是喜歡美術，他就是喜歡美等等的。 

Cathy: [00:09:02] 對我也認同剛剛 Sandy 說的，而且我之前在小的時候上的那些生活

課，其實我覺得那個才是對對人生最有幫助的事情，因為在生活課的時候，老師都會教你

洗碗的時候要用什麼樣的東西洗，然後掃地的時候的一些步，還有就是你每天都會用得到

的東西，還有鈕扣縫紉我在小時候的一二年級就學過這些東西，然後在國中又學到，所以

我覺得這些不是學科，不是主要考課的學科，它也很重要，就是不應該那麼容易被取代

了，然後我覺得其中有問題就是，如果我們沒有讓小孩子有足夠的時間，探索他們可能發

展的興趣的時候，那你要怎麼在國中或是高中的時候，寫出那個生涯計劃書，你是要怎麼

寫。 

Sandy: [00:09:57] 對對對這個我覺得應該不能說只是只限於台灣，我覺得是亞洲地區，很

多國家都一樣，就是萬般階下品唯有讀書高這其他的那個學科藝術方面的或者是什麼美，

勞家政什麼都不在乎就只有讀書最重要。但是我覺得 365 行行行出狀元嘛，就不要把小孩

子局限在那個考試會考的那一些科目，讓他們就是自由的去探索，要不然的話你。如果說

把想把每一個人的求學過程都局限，在那個考試會考的那些科目，那每一個人的履歷表都
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長得一樣，而且就是他們也不知道自己喜歡什麼，這是最可怕的一件事情，就是他們已經

到了青少年，甚至是更大，還不知道自己的人生之鄉在哪裡，這是很大的一個問題。 

Cathy: [00:10:49] 對那我們剛剛講到在國小五六年級的時候，就會開始有升學的壓力了。

我是住在比較鄉下的地方，所以我的升學壓力可能沒有那麼的明顯。可是我來台北之後開

始，當英文的家教就發現有些小朋友，他真的是從小學三年級就開始準備私立國中的考

試，我覺得好可怕喔。 

Sandy: [00:11:14] 我個人是沒有家教經驗，所以沒有過這個年紀的小朋友。但是我有有媽

媽的朋友是那種虎媽，就是非常重視小孩子的教育非常嚴格的那種，然後我就听說他們就

是從國小的時候就開始把他送到私立的學校去，然後補習班就補全科這樣子。可是我覺得

讓小孩子在這種巨大的升學壓力下長大，他不但會很不快樂，而且重點是不一定有效果

的，因為我覺得就是你學習的那個那個腦容量有限嘛，不是說你一個一段時間，我給你塞

多少資訊進去，你就會全部記起來。所以最後那位媽媽朋友，他的小孩就是成就，也沒有

也沒有讀，趕快考到的學校也沒有讀好，所以我覺得家長的要三思，就是你要不要讓你的

小孩在這種環境下長大。 

Cathy: [00:12:09] 就真的是很辛苦，因為大家都希望給自己的孩子快樂的童年，然後話又

說回來在國小升國中，如果是讀公立的話，他是不用考試的對不對。 

Sandy: [00:12:22] 國小生國中。我記得好國小，好像也有一個考試，但是好像沒有什麼採

納。對對對的升國中的時候其實並不採納。國中的話，主要就是看你住哪裡，然後就會一

般就會直接分配到離你最近的國中這樣子。 

Cathy: [00:12:38] 樣子對我們是用戶籍來看，你國中要讀哪裡的，然後進國中的時候，我

們會做一個智力測驗，我真的覺得那個很好笑，因為我完全都是用猜的。 
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Sandy: [00:12:51] 國中的智力測驗，因為有我好像有印象，但是那個好像也不影響分班

嘛。因為國中的時候，我那個時候就是全部打散，就全部打散，完全不會去按照學生的能

力，所以每一個班都會有成績好的中等的跟落後的學生這樣子喔。除了有一班資優班對我

記得我國中的時候，有一班是英文資優班，然後另外一班是美術的資優班，但是那個也是

少數吧。大部分的學生就是在那種常態班裡面。 

Cathy: [00:13:21] 對但是我之前讀的那所國中它。其實雖然表面上講的是有做到常態分

班，但是其實它有偷偷的做，就是以能力分班這件事情，我那個國中還蠻大的它一個年級

有二十四個班，然後一個班有三十幾位學生，所以整個國中加起來有好幾千人。 

Cathy: [00:13:44] 然後呢？因為一個年級是 1 到 24 二十五個，所以它就是分成三段，1

到 8 班就是成績最好的，然後九到可能十五是中等的，然後十六到最後就是我們講的放牛

班，可是我那個國中，它也有音樂班就是音樂的專才班，所以國中的時候就會有這種很嚴

厲的，依照你考試成績來分配同學的這個制度。 

Sandy: [00:14:16] 我國中的話，我的國中規模比凱西的國中小一點。我記得那個時候好像

只有十十個班組，一個年級只有十個班左右，一個一個班也是差不多三十幾個人，所以就

那個規模比凱西的還不到一半這樣子，然後我記得那時候是真的就是常態分班，就每一個

班的學生素質都是一樣的。 

Cathy: [00:14:36] 應該是說從國中到高中，這個階段就會經過一輪的篩選了，對不對。 

這一次的內容因為比較多，所以下半部的內容就在下個禮拜跟大家再見囉，謝謝大家的收

聽，我們下個禮拜見，。 


