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Cathy: [00:00:00] Hello，大家好欢迎大家来到第五集的 Cathy Speaking Chinese 

Podcast。 

Hello，大家好欢迎大家收听第五集的 Cathy Speaking Chinese Podcast。 我是主持人凯

西，那今天很荣幸的邀請到我又一位的大学同学珊迪来帮我们录制节目。 大家欢迎

Sandy。 

Sandy: [00:00:33] 大家好我是今天的来宾 Sandy，我跟 Cathy 是大学同学。 

Cathy: [00:00:38] 我们是在大学的时候认识的。那个时候是住宿住宿的时候开始對不對。 

Sandy: [00:00:44] 对因为大一的时候，大家都要，大部分的人都会住学校宿舍。 

Cathy: [00:00:51] 所以我们今天想要跟大家分享一下台湾的学制。因为我之前跟很多朋友

们分享很多国外的朋友们分享，他们好像都对于台湾的學制抱有很大的好奇心。那今天我

们就来跟大家分享一下。我觉得台湾的学校比较明显的特色是它有分公立跟私立对不对。 

Sandy: [00:01:16] 对从国中开始就有分，公立跟私立一路到大学，但是其实严格来讲，如

果说那个父母非常重视小孩子的教育的话，他可能会从幼稚园就开始送私立的学校，因为

私立学校给人家的印象，就是他们会它的师资会比较好，然后更重视小孩子的整体发展等

等。 

Cathy: [00:01:40] 对那珊迪你小时候的幼稚园是念私立的，还是公立的。 

Sandy: [00:01:45] 喔，我的情况可能比较特殊，因为我我的爷爷是开幼稚园的，所以我小

时候就自己独自家幼稚园，所以算是私立的，那他最近转成公立的，因为最近就是台湾有

少子化危机，然后好像很多私立的幼稚园可以申请变成公立的这样，所以我读的时候它是

私立的，现在它是公立的。 
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Cathy: [00:02:08] 那我的话，我自己是读所谓的双语幼稚园。 

Cathy: [00:02:12] 双语幼稚园一般在台湾来说，就是中文跟英文的幼稚园，那这些双语幼

稚园呢？其实它会要求小朋友在念书的过程中会使用到两种语言，但是不是很强制的去教

小朋友学英文，而是这些幼稚园呢？会请很多的外籍老师当做陪我玩的大哥哥大姐姐。所

以，这些小朋友在玩的过程中就会学到很多基本的英文单字，像是什么 stand up, sit 

down, give me this, give me that...就是很简单，很基本的，让小孩子沉浸在英文的环境

中。对我去的是双语幼稚園。 

Sandy: [00:02:56] 我那个时候，虽然我我们家幼稚园，好像没有标榜说是双语的，但是我

小时候我从幼稚园开始就有英文课，然后就教那些那是从最基本开始邀请我比较有印象

的，就是那个身体的部位，因为那个时候老是会碰着那个身体部位，然后说这是

shoulder，这个是 knee 之类的，所以我虽然不是雙語幼稚園，但是也是有英文课的。 

Cathy: [00:03:19] 对，台湾的幼稚园从我们这个时代开始就还蛮强调英文的教育，然后还

有就是注音就是最基本的中文啦。还有数学，这是我对幼稚园的印象，好像没有像国外的

幼稚园一样，天天都在玩，反正都是天天都在念书的感觉。 

Sandy: [00:03:41] 我的部分好像都都有吧，也有那个数学课什么的，然后注音符号课，但

是呢？好像玩的时间也很多，因为我我长大了，之后也回去看那个就是幼稚园的小孩子那

个行程表，他们好像一天就是有好几个小时，就是玩玩具时间，但是我觉得其实小孩子他

在玩玩具的过程中，也是一个很重要的学习的机会，因为他们会学习到如何跟同侪相处，

那个团队合作等等，而且也是他们未来在人生中很重要的需要学习的课题。 

Cathy: [00:04:17] 然后我之前在查资料的时候，发现台湾的小学就是台湾的幼稚园生，他

们好像在幼稚园花的时间跟小学生差不到哪里去。你有发现嘛。 

Sandy: [00:04:33] 嗯，这个的话可能公立跟私立是有差，但是我以前。我忘记因为时代久

远，但是我记得我以前的上课时间还蛮短的。然后国小的时候就是有第一年分低年级中年

级高年级这样子嘛。 

Cathy: [00:04:53] 所以幼稚园的话，从这个阶段就会开始有私立跟公立的差别了，就是一

般来说私立的一定就是师资很好，然后有各式各样的活动，那公立的话就比较像是托嬰中

心的概念嘛。 
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Sandy: [00:05:10] 对公立的话就是一个爸妈需要上班的小孩子总是要有人照顾嘛，所以一

般给人的印象就大概是这样，就可能不会那么的重视教育的部分。 

Cathy: [00:05:21] 然后还有一个，我觉得很特别的是，所谓的全美语幼稚园就是我身边的

朋友没有很多人，小时候是读纯美语幼稚园的，但是我有一个堂妹，她是去读这种的幼稚

园，但是去这种幼稚园她的缺点就是你每天都在讲英文，你要想想看在一个三岁小孩，她

还没有认识中文的情况下，你要她每天讲英文，我觉得那是一件很奇怪的事，你会这样觉

得吗？ 

Sandy: [00:05:54] 对我觉得这个可能是純美語幼稚園的一大缺点，因为幼稚园孩童这个阶

段是学语言非常重要的阶段。如果你在这个时间让他完全地沉浸在英文的环境里面，而完

全没有一点中文的话，那可能他长大后就会变成反而把自己的母语都忘掉了。这英文讲的

很好，但是自己的母语讲得不好，这样好像也不是一个很理想的状态。 

Cathy: [00:06:22] 对所以我那个堂妹在念完 3 年的幼稚园的时候，她上小学的时候连注音

符号都不会，所以我就要教她，因为其实小学的一年级的老师还蛮严格，她会认为你可能

都在幼稚园学过了，所以我就不用特别教你，所以我堂妹那个时候进度赶的还蛮辛苦的，

所以我觉得读让小孩子在幼稚园的时候就念全美语的感觉，也不是这么理想的状态。当

然，这只是我们个人的想法了，对那幼稚园之后就是国小了嘛。那国小他其实也有公立跟

私立。 

Sandy: [00:07:06] 对国小的事，但是大部分就是就我身边的人来讲，好像也都是读公立的

私立的。就像刚刚幼稚园说的一样，只有那个父母非常重视小孩子的升学知识可能一路帮

他安排从国小国中高中大学一路的都帮他想好都安排好了，才会从这么小年纪就开始念私

立的。 

Cathy: [00:07:27] 对我身边的朋友很多也都是念公立的国小，那在国小这个阶段好像做也

没有什么，特别跟其他国家不同的就是学很基本的国文英文数学，然后还有艺术与人文、

体育、音乐等等。但是我觉得在国小的时候，玩乐的时间其实占的也蛮多的。 

Sandy: [00:07:54] 国小的时候，对低年级的时候可能课业压力还没有这么大，所以就会有

很多玩乐时间体育课或是什么生活课啊，等等哇。国小一二年级的时候，有一堂课是生活

课，那个那一堂课基本上教的都是生活常识，就比较根本，就不太像一个学科这样子，但

是我觉得到了五六年级，就开始会有那个升学的压力，然后在台湾有一件很恶名昭彰的事

情，就是说到段考快要到的时候，考就是每一个月是一个月。 
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Cathy: [00:08:27] 对到考试每一个月。 

Sandy: [00:08:29] 一个月考一次，等到那种考试的时候呢，比较不重要的课，就是例如说

美术课、美勞課那些东西就会变成国文课，跟英文课跟数学课，这是一件非常恶名昭彰的

事情，而我觉得我当然是反对我哥哥那是反对，因为我觉得所有的能力都是很重要的，不

是在这些孩子的一生当中，不是只有国因素会对他们的人生有帮助这些其他的技能，也许

有一些小孩子，他就是喜欢美术，他就是喜欢美等等的。 

Cathy: [00:09:02] 对我也认同刚刚 Sandy 说的，而且我之前在小的时候上的那些生活

课，其实我觉得那个才是对对人生最有帮助的事情，因为在生活课的时候，老师都会教你

洗碗的时候要用什么样的东西洗，然后扫地的时候的一些步，还有就是你每天都会用得到

的东西，还有钮扣缝纫我在小时候的一二年级就学过这些东西，然后在国中又学到，所以

我觉得这些不是学科，不是主要考课的学科，它也很重要，就是不应该那么容易被取代

了，然后我觉得其中有问题就是，如果我们没有让小孩子有足够的时间，探索他们可能发

展的兴趣的时候，那你要怎么在国中或是高中的时候，写出那个生涯计划书，你是要怎么

写。 

Sandy: [00:09:57] 对对对这个我觉得应该不能说只是只限于台湾，我觉得是亚洲地区，很

多国家都一样，就是万般阶下品唯有读书高这其他的那个学科艺术方面的或者是什么美，

劳家政什么都不在乎就只有读书最重要。但是我觉得 365 行行行出状元嘛，就不要把小孩

子局限在那个考试会考的那一些科目，让他们就是自由的去探索，要不然的话你。如果说

把想把每一个人的求学过程都局限，在那个考试会考的那些科目，那每一个人的履历表都

长得一样，而且就是他们也不知道自己喜欢什么，这是最可怕的一件事情，就是他们已经

到了青少年，甚至是更大，还不知道自己的人生之乡在哪里，这是很大的一个问题。 

Cathy: [00:10:49] 对那我们刚刚讲到在国小五六年级的时候，就会开始有升学的压力了。

我是住在比较鄉下的地方，所以我的升学压力可能没有那么的明显。可是我来台北之后开

始，当英文的家教就发现有些小朋友，他真的是从小学三年级就开始准备私立国中的考

试，我觉得好可怕喔。 

Sandy: [00:11:14] 我个人是没有家教经验，所以没有过这个年纪的小朋友。但是我有有妈

妈的朋友是那种虎妈，就是非常重视小孩子的教育非常严格的那种，然后我就听说他们就

是从国小的时候就开始把他送到私立的学校去，然后补习班就补全科这样子。可是我觉得

让小孩子在这种巨大的升学压力下长大，他不但会很不快乐，而且重点是不一定有效果



Cathy Speaking Chinese 

5 
 

的，因为我觉得就是你学习的那个那个脑容量有限嘛，不是说你一个一段时间，我给你塞

多少资讯进去，你就会全部记起来。所以最后那位妈妈朋友，他的小孩就是成就，也没有

也没有读，赶快考到的学校也没有读好，所以我觉得家长的要三思，就是你要不要让你的

小孩在这种环境下长大。 

Cathy: [00:12:09] 就真的是很辛苦，因为大家都希望给自己的孩子快乐的童年，然后话又

说回来在国小升国中，如果是读公立的话，他是不用考试的對不對。 

Sandy: [00:12:22] 国小生国中。我记得好国小，好像也有一个考试，但是好像没有什么採

納。对对对的升國中的时候其实并不采纳。国中的话，主要就是看你住哪里，然后就会一

般就会直接分配到离你最近的国中这樣子。 

Cathy: [00:12:38] 样子对我们是用户籍来看，你国中要读哪里的，然后进国中的时候，我

们会做一个智力测验，我真的觉得那个很好笑，因为我完全都是用猜的。 

Sandy: [00:12:51] 国中的智力测验，因为有我好像有印象，但是那个好像也不影响分班

嘛。因为国中的时候，我那个时候就是全部打散，就全部打散，完全不会去按照学生的能

力，所以每一个班都会有成绩好的中等的跟落后的学生这样子喔。除了有一班资优班对我

记得我国中的时候，有一班是英文资优班，然后另外一班是美术的资优班，但是那个也是

少数吧。大部分的学生就是在那种常态班里面。 

Cathy: [00:13:21] 对但是我之前读的那所国中它其实虽然表面上讲的是有做到常态分班，

但是其实它有偷偷的做，就是以能力分班这件事情，我那个国中还蛮大的它一个年级有二

十四个班，然后一个班有三十几位学生，所以整个国中加起来有好几千人。 

Cathy: [00:13:44] 然后呢？因为一个年级是 1 到 24 二十五个，所以它就是分成三段，1

到 8 班就是成绩最好的，然后九到可能十五是中等的，然后十六到最后就是我们讲的放牛

班，可是我那个国中，它也有音乐班就是音乐的专才班，所以国中的时候就会有这种很严

厉的，依照你考试成绩来分配同学的这个制度。 

Sandy: [00:14:16] 我国中的话，我的国中规模比凱西的国中小一点。我记得那个时候好像

只有十十个班组，一个年级只有十个班左右，一个一个班也是差不多三十几个人，所以就

那个规模比凱西的还不到一半这样子，然后我记得那时候是真的就是常态分班，就每一个

班的学生素质都是一样的。 
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Cathy: [00:14:36] 应该是说从国中到高中，这个阶段就会经过一轮的筛选了，对不对。 

 这一次的内容因为比较多，所以下半部的内容就在下个礼拜跟大家再见啰，谢谢大家的收

听，我们下个礼拜见，。 

 


